
 
 

 

GISW Sportmannschaften! 
 

Alle sind willkommen und eingeladen, mitzumachen. Man braucht keine Vorkenntnisse! 
Alle Trainingseinheiten finden von 15:15-16:45 Uhr statt. Die Schüler:innen können mit dem Spätbus 
vom Training nach Hause fahren. Nur bei Spielen können die Schüler:innen aufgrund der Uhrzeit nicht 
mit dem Spätbus nach Hause fahren. Bitte planen Sie ein, dass Sie Ihr Kind entweder von der GISW oder 
vom Spielort abholen. Wir freuen uns immer über die Unterstützung der Eltern bei unseren Spielen. Wir 
hoffen, Sie dort zu sehen! 

 

Fußball:  
Herbst Saison: 21. Aug- 3. November:  
 

• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Jungs und Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  
Der erste Trainingstag fängt gleich am 22. August an. Bitte bringt Fußballsache für draußen und drinnen 
zu spielen.  

• Varsity: Montag, Dienstag und Donnerstag  

• Mittelstufe: Mittwoch und Freitag  
 
Coaches:  

• Herr Rad 
 
Spielplan:  
Alle Spiele sind erst nach dem späten Bus zu Ende, das heißt Schüler müssen von Eltern abgeholt 
werden. 
Der Spielplan kann sich noch ändern. Auf der Schulwebseite wird immer der aktuelle Spielplan gepostet. 
 
Jungs Varsity (Kl. 9-12)  Spielplan noch nicht fertig bitte auf der Schulwebsite immer nachschauen.
      

Date: Teams:  Location:  Start Time: 

Monday Sep 11, 2023 
Boys Varsity Was Christian 
Academy  

Was 
Christian 

4:00PM 

Thursday, Sep 14, 2023 
Boys Varsity vs Lab School 
FRIENDLY Game 

Lab School 4:00 PM  

Monday, Sep 18, 2023 Boys Varsity vs Field School 
Field 
School 

5:30PM  

Thursday, Sep 21, 2023 Boys Varisty vs BASIS  BASIS 4:00PM  



 

Friday, Sep 29, 2023 
Boys Varsity vs Sandy Spring 
Friends 

Sandy 
Spring 
Friends 

4:45PM  

Thursday, Oct 19, 2023 Boys Varsity vs British  GISW 4:00 PM  

Monday, Oct 23, 2023 Boys Varsity vs BASIS DC GISW 4:00 PM 

Tuesday, Oct 24, 2023 Boys Varsity vs Barrie  Barrie 5:30 PM  

Monday, Oct 30, 2023 Boys Varsity vs Avalon GISW 4:00 PM  

 
 
 
Mädchen Varsity (Kl. 9-12) Spielplan noch nicht fertig bitte auf der Schulwebsite immer nachschauen.  

Date: Teams:  Location:  Start Time: 

Monday, Sep 18, 
2023 

Girls Varsity vs Field School Field School 4:00PM 

Thursday, Sep 21, 
2023 

Girls Varsity vs BASIA  GISW 4:00PM  

Monday, Sep 25, 
2023 

Girls Varsity vs WIS GISW 4:00PM  

Friday, Sep 29, 2023 
Girls Varsity vs Sandy Spring 
Friends School 

Sandy Spring 
Friends  

3:00PM  

Thursday, Oct 5, 2023 Girls Varsity vs British GISW 4:00PM 

Monday, Oct 16, 
2023 

Girls Varsity vs BASIS DC GISW 4:00PM 

Tuesday, Oct 24, 
2023 

Girls Varsity vs Barrie Barrie 3:30PM 

 
 
Mittelstufe (Kl. 5-8) Spielplan noch nicht fertig bitte auf der Schulwebsite immer nachschauen.     

Date: Teams:  Location:  
Start 
Time: 

Wednesday, Sep 13, 
2023 

Middle School vs Field School GISW 4:00 PM  

Wednesday, Sep 20, 
2023 

Middle School vs BASIS GISW 4:00PM  

Wednesday, Sep 27, 
2023 

Middle School vs Mater Dei (5/6) GISW 4:00 PM  

Friday, Oct 6, 2023 Middle School vs Lab School Lab School 4:00 PM  

Wednesday, Oct 18, 
2023 

Middle School vs British GISW 4:00 PM 

Friday, Oct 20, 2023 Middle School vs Avalon Avalon 4:00 PM  

Wednesday, Oct 25, 
2023 

Middle School vs Our Lady of Mercy GISW 4:00 PM 



 
Wednesday, Nov 1, 
2023 

Middle School vs Barrie  GISW 4:00PM 

Wednesday, Nov 8, 
2023 

Middle School vs Mater Dei (7/8) GISW 4:00PM 

 

Volleyball: 
Herbst Saison: 21. Aug- 3. November:  
 

• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  
Der erste Trainingstag fängt gleich am 22. August an. Bitte bringt Fußballsache für draußen und drinnen 
zu spielen.  

• Varsity: Montag, Dienstag und Donnerstag  

• Mittelstufe: Mittwoch und Freitag  
 
Coaches:  

• Frau Yildiz Yenigün 
 

Spielplan:  
Alle Spiele sind erst nach dem späten Bus zu Ende, das heißt Schüler müssen von Eltern abgeholt 
werden. 
Der Spielplan kann sich noch ändern. Auf der Schulwebseite wird immer der aktuelle Spielplan gepostet. 
Spielplan noch nicht fertig bitte auf der Schulwebsite immer nachschauen.      

Date: Teams:  Location:  
Start 
Time: 

Thursday, Sep 14, 
2023 

Girls Varsity vs New School New School 4:30 PM  

Thursday, Sep 21, 
2023 

Girls Varsity vs British GISW 4:00 PM  

Friday, Sep 22, 2023 Girls Varsity vs Lab School Lab School 4:00 PM  

Tuesday, Sep 26, 
2023 

Girls Varsity vs Barrie GISW 4:00 PM  

Tuesday, Oct 17, 
2023 

Girls Varsity vs BASIS BASIS 4:00 PM  

Thursday, Oct 19, 
2023 

Girls Varsity vs Siena GISW 3:30 PM 

Tuesday, Oct 24, 
2023 

Girls Varsity vs Commonwealth Commonwealth 4:15 PM 

Thursday, Oct 26, 
2023 

Girls Varsity vs Cornerstone GISW 4:15 PM 



 
Monday, Oct 30, 
2023 

Girls Varsity vs French GISW 4:45 PM  

 

Cross Country: 
• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Jungs und Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  
Alle Läufer sind unabhängig von der Klassenstufe herzlich willkommen, an allen angebotenen 
Langlauftrainings teilzunehmen. 

• Dienstag, Mittwoch und Donnerstag  
 
Trainer: 

• Herr Finizio 
 
Spielplan:  

• Keins der Spiele wird rechtzeitig für den Spätbus beendet sein, was bedeutet, dass die Eltern 
ihre Spieler abholen müssen. Der Spielplan ist nicht endgültig und kann sich ändern. Alle Läufe 
finden größtenteils am Freitagnachmittag statt. Die genauen Termine der Läufe finden Sie auf 
der Website der Schule. 

 

Date: Teams:  Location:  
Start 
Time: 

Thursday, Oct 19, 
2023 

Cross Country vs Friends Meeting 
School  

Friends Meeting 
School 

4:00 PM  

Thursday, Oct 26, 
2023 

Cross Country vs Friends Meeting 
School 

Friends Meeting 
School 

4:00 PM  

 
 

Konditionstraining 
• Schüler Klassen 5-12 Klasse  

 
Training:  
Das Training steht allen Teams sowie allen Schüler:innen offen, die in keinem Schulteam, aber an einem 
Konditionierungskurs teilnehmen möchten. 

• Montag 
 
Trainer: 

• Herr Finizio 
 
 
 
 
 



 
Basketball: 
Winter Saison: 6. November – 1. März  
 
Basketball: 

• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Jungs und Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  

• Varsity: Montag, Dienstag und Donnerstag  

• Mittelstufe: Mittwoch und Freitag  
 
Trainer:  

• Herr Trell  

•   
 
Spielplan:  

• Alle Spiele werden nicht rechtzeitig für den Spätbus beenden, was bedeutet, dass die Eltern ihre 
Spieler abholen müssen. Der Spielplan ist nicht endgültig und kann sich ändern. Alle Läufe finden 
größtenteils am Freitagnachmittag statt. Die genauen Termine der Läufe finden Sie auf der 
Website der Schule. 

 
 
Boys Varsity: Spielplan noch nicht fertig bitte auf der Schulwebsite immer nachschauen.      

Date: Teams:  Location:  
Start 
Time: 

Tuesday, Dec 5, 
2023 

Boys Varsity vs Lab School Lab 4:00 PM  

Thursday, Dec 7, 
2023 

Boys Varsity vs Commonwealth GISW 4:00 PM  

Tuesday, Dec 12, 
2023 

Boys Varsity vs Siena Siena 4:00 PM  

Thursday, Dec 14, 
2023 

Boys Varsity vs Barrie GISW 4:30 PM  

Monday, Dec 18, 
2023 

Boys Varsity vs Ideaventions Academy  GISW 4:00 PM  

Monday, Jan 8, 
2024 

Boys Varsity vs Ideaventions Academy  GISW 4:00 PM  

Thursday, Jan 11, 
2024 

Boys Varsity vs Barrie Barrie 4:30 PM 

Tuesday, Jan 16, 
2023 

Boys Varsity vs Cornerstone  GISW 4:00 PM  

Thursday, Jan 18, 
2024 

Boys Varsity vs Siena GISW 4:00 PM 



 
Tuesday, Jan 23, 
2024 

Boys Varsity vs Chelsea GISW 4:00PM 

Thursday, Jan 25, 
2024 

Boys Varsity vs BASIS GISW 4:00PM 

Monday, Jan 29, 
2024 

Boys Varsity vs Lab School  GISW 4:00 PM  

Thursday, Feb 1, 
2024 

Boys Varsity vs Chelsea GISW 4:00PM  

Monday, Feb 5, 
2024 

Boys Varsity vs BASIS GISW 4:00PM  

Thursday, Feb 8, 
2024 

Boys Varsity vs Commonwealth GISW 4:00 PM  

 
 
 

Middle School Boy: Spielplan noch nicht fertig bitte auf der Schulwebsite immer nachschauen.      

Date: Teams:  Location:  
Start 
Time: 

Friday, Dec 8, 2023 Boys Middle School vs Lab School Lab School 5:00 PM  

Wednesday, Dec 
13, 2023 

Boys Middle School vs Cornerstone GISW 4:00 PM 

Friday, Dec 15, 2023 
Boys Middle School vs Ideavention 
Academy  

GISW 4:00 PM  

Wednesday, Jan 10, 
2024 

Boys Middle School vs Barrie GISW 4:15 PM 

Wednesday, Jan 17, 
2024 

Boys Middle School vs British GISW 4:30 PM  

Friday, Jan 19, 2024 Boys Middle School vs Lowell   

Wednesday, Jan 24, 
2024 

Boys Middle School vs Berman GISW 4:00 PM 

Wednesday, Jan 31, 
2024 

Boys Middle School vs Siena Siena 4:30 PM 

Friday, Feb 2, 2024 Boys Middle School vs BASIS BASIS 4:00 PM 

Wednesday, Feb 7, 
2024 

Boys Middle School vs Commonwealth GISW 4:00 PM  

 
 
Middle School Girls: Spielplan noch nicht fertig bitte auf der Schulwebsite immer nachschauen.     

Date: Teams:  Location:  
Start 
Time: 

Friday, Dec 8, 2023 Girls Middle School vs Lab School Lab School  4:00 PM  



 
Wednesday, Jan 10, 
2024 

Girls Middle School vs Barrie GISW 3:15 PM 

Wednesday, Jan 17, 
2024 

Girls Middle School vs British GISW 3:30 PM  

Wednesday, Jan 24, 
2024 

Girls Middle School vs Berman GISW 3:00 PM 

Wednesday, Jan 31, 
2024 

Girls Middle School vs Siena Siena 3:30 PM 

 

Schwimmmannschaft: 
Winter Saison: 6. November – 1. März 

• Schüler der Klassen 5-12 
Training:  

• Die Mannschaft wird dreimal in der Woche trainieren. Die Tage werden noch entschieden und 
durch die MiPo und auf der Schulwebseite angegeben.  

Trainer: 

•   
 

Leichtathletik und Tennis: 
Frühling Saison: 4. März – 14. June  
 
Leichtathletik  

• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Jungs und Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  

• Alle Schüler sind eingeladen jeden Tag Montag-Freitag zum Training zu kommen  
 
Trainer:  

• Mr. Finizio 
 
Tennis 

• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Jungs und Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  

• Varsity: Montag, Dienstag und Donnerstag  

• Mittelstufe: Mittwoch und Freitag  
 

Co-Ed/ Jungs Volleyball: 
Frühling Saison: 4. März – 14. Juni 
Volleyball:  

• Jungs und Mädchen (Kl. 9-12)  



 
 
Training:  

• Varsity: Montag, Dienstag und Donnerstag 

• Mittelstufe: Mittwoch und Freitag 
 
Trainer:  

• Frau Yildiz Yenigün 
 

Fußball: 
Vorbereitung Saison: 8. April – 24. May 
 
Fußball 

• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Jungs und Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  

• Varsity: Montag und Donnerstag  

• Mittelstufe: Freitag  
 
Trainer:  

• Herr Rad  
 

Basketball: 
Nach-Saison 8. April – 24. Mai 
 
Basketball 

• Jungs Varsity (Kl. 9-12)  

• Mädchen Varsity (Kl. 9-12) 

• Mittelstufe Jungs und Mädchen (Kl. 5-8) 
 
Training:  

• Varsity: Dienstag und Donnerstag 

• Middle School: Mittwoch 
 
Trainer:  

• Herr Trell 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
WEBSITE UND KONTAKTINFORMATIONEN: 
 
Die Sportarten und Spielpläne sind auf der Website unter SCHULLEBEN > Mannschaftssport > 
Mannschaften & Spielpläne 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Malena Lair Ferrari unter mlairferrari@giswashington.org. 
  
 

Go Griffins! 

 

https://giswashington.org/schulleben.html
https://giswashington.org/schulleben.html
mailto:mlairferrari@giswashington.org

